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cz navod k pouziti a obsluze

SV 1112 - Sous Vide — hrnec pro vareni ve vakuu

V tomto pfistroji Ize ptipravovat pouze vakuové zabalené potraviny. Dbejte na spravny a pevny svar.
Vseobecné pokyny

Tento spotfebic je uréeny pouze pro soukromé vyuziti a nesmi se pouzivat ke komercénim ucelim.
Prectéte si pozorné tento ndvod a odloZte si jej na bezpe¢ném misté. Pokud preddate spotiebi¢ dalsi
osobé, predejte ji také ndvod k pouZiti. Pouzivejte spotiebic¢ pouze podle popisu v navodu a dbejte na
bezpecnostni informace. Neneseme Zadnou odpovédnost za poskozeni nebo nehody zpUsobené
nedodrzenim pokyn( v navodu.

Tento spotiebi¢ mohou pouZivat déti ve véku 8 let a starsi a osoby se snizenymi fyzickymi, smyslovymi nebo
mentalnimi schopnostmi nebo nedostatkem zkuSenosti a znalosti, pokud jsou pod dozorem nebo byly pouceny
0 pouzivani spotrebice bezpeénym zplsobem a rozumi pfipadnym nebezpecim. Déti si se spotrebici nesméji
hrat.Cisténi a tdrzbou provadénu uZivatelem nesméji provadét déti, pokud nejsou starsi 8 let pod
dozorem.UdrZovat spotfebic a jeho pfivod mimo dosah déti mladsich 8 let.

Bezpecnostni informace

¢ Nenechte teplotu klesnout pod hodnotu uvedenou v tabulce!

e Spotrebic pfipojte k uzemnéné sitové zasuvce a pouzivejte pouze v souladu s parametry
uvedenymi na vyrobnim Stitku.

* NepouZivejte spotiebic, pokud je poSkozeny privodni kabel nebo samotny spotfebic. Pfed
pouzitim vidy zkontrolujte!

¢ Naplrite spottebic pred pouZitim teplou vodou. Nechte dostatecny prostor pro pokrm.



Spotiebi¢ smi pouZivat déti od 8 let a osoby s omezenymi fyzickymi, senzorickymi nebo
mentdlnimi schopnostmi, nebo bez dostatecnych zkusenosti a znalosti pouze pokud byly pouceny
o bezpecném pouzivani spotiebice a porozumély moznym rizik(im. Déti nesmi pouzivat obaly
jako hracku. Cisténi a tdribu nesmi provadét déti do 8 let a bez dohledu.

Déti do 8 let drzte mimo dosah spotrebice.

Spotrebi¢ neni urceny pro ovladani pomoci externiho ¢asovace nebo samostatného systému
dalkového ovladani.

Po pouziti spottfebice nebo v pfipadé zavady jej odpojte od sitové zasuvky.

Nikdy netahejte za kabel. Nevedte jej pres ostré hrany.

Udrzujte ptivodni kabel mimo horkych ploch.

Nikdy nenechavejte spotrebi¢ béhem provozu bez dohledu.

Nestavte cizi pfedméty na spotrebic.

Nenechdvejte spotiebi¢ venku ani na vihkych mistech.

Nikdy neponofujte spotiebic¢ do vody.

Spotiebi¢ nepouzivejte, pokud je poskozeny (naptiklad po padu).

Vyrobce neodpovida za poskozeni zplisobend nespravnym pouZitim spotrebice.

Abyste zabranili nebezpeci, vSiechny opravy, véetné vymény privodniho kabelu smi provadét
pouze kvalifikovany servisni technik.

Pozor! Spottebic je béhem pouzivani velmi horky. Nepfemistujte jej, dokud nevychladne! Teplota
pristupnych ¢asti je béhem pouziti vysoka.

Zvyste pozornost béhem pripravy a pfi otvirani vika z ddvodu moznosti Uniku horké pary.
Pokud spotfebi¢ nepouzivate, odpojte jej od sitové zasuvky.

Pokud pouZivate prodluzovaci kabel, nedovolte détem, aby za né&j tahaly.

Otvirejte viko opatrné - mize byt na ném horka voda.

Pracovni plocha: Dllezité! Nikdy nestavte spotfebi¢ na ani do blizkosti horkych ploch (napt. horka
kamna). PouZivejte pouze na rovném, stabilnim a teplu odolném povrchu. Nedavejte do blizkosti
spotrebice hoflavé latky.

Pfed prvnim pouzitim:

Spotiebic pred prvnim pouzitim ddkladné vycistéte.

Duakladné vycistéte zasobnik horkou vodou a saponatem, kratce nechte bézet Cerpadlo a pak
oplachnéte a vysuste.

Pozor! Neponofujte elektrické ¢asti do vody!

Vnitrek vika pouze vytfete vihkou utérkou a vysuste.

Ukazatel MAX
Viko

Rukojeti
Zakladna
Tlacitka
Displej

Klesté

Drzak
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Sous-vide je kuchafskd metoda, pfi niz se potraviny pfipravuji ve vzduchotésném umeélohmotném
obalu ve vodni lazni s kontrolovanou teplotou. Takto vakuované potraviny (maso, ryby, zelenina nebo
ovoce) se vafi po rGzné dlouhou dobu. Vétsinou jde o nékolik hodin pti presné vypocitané teploté,
ktera je niz8i nez bod varu. Nejcastéji pfi teploté v rozmezi 45 — 90 °C. Zamérem je zachovat
pfirozenou chut, $tavu a texturu kvalitni potraviny pfi stejnomérném ohfivani v presné teplotné
kontrolované vodni lazni.

Vakuové baleni
PouZivejte pouze obaly vhodné pro vakuové baleni. Pfi pouZiti béZznych sackl neni zarucené spravné
uzavreni. Ujistéte se, zda v blizkosti spoje neni kofeni, v opacném pfipadé nelze zarucit spravné
uzavreni:
Doporucujeme toto pfislusenstvi:
Vakuovy bali¢ Proficook PC VK 1080 a originalni pfislusenstvi (folie, ndhradni sacky)

e vakuovy bali¢ Proficook PC VK 1080 Art. Nr. 501 080

e Nahradni sacky velikosti 22 x 30 cm Art. Nr. 8 910 151

e Nahradni sacky velikosti 28 x 40 cm Art. Nr. 8 910 152

o Nahradni folie velikosti 28 x 6 m Art. Nr. 8 910 155

Sitovy kabel
Na spodni ¢asti pFistroje je misto na namotani sitového kabelu.

Elektrické pfipojeni

e Pred zapojenim zastrcéky do zasuvky se ujistéte, Ze sitové napéti se shoduje s
informacemi na Stitku.

e Pripojte zafizeni k Fadné nainstalované chranéné zasuvce.

Tlacitko Popis funkce
Q) Pfistroj vypnout/ zapnout

Timer/ Temp Nastaveni poZadované teploty/ nastaveni ¢asu
vareni

- Teplota - /snizeni ¢asu vafeni

+ Teplota + / zvySeni ¢asu vareni

°F/°C Zvoleni jednotky teploty

Start/ Stop Spusténi zahtivani; Vareni start /
prerusit chod

Kazdé stisknuti tlacitka se potvrdi pipnutim.

Mnozstvi vody

Naplnte spotiebi¢ vodou po znacku ,,max”. Tim je zajiSténo, Ze nastavené teploty jsou udrzovany
s odchylkou +/-1°C.

e VloZte vakuové zabalené potraviny. Dbejte na pevné svary, aby byla potravina vZdy pod vodou.
Pokud se potravina ve vakuu nafoukne nebo vyplave na hladinu, dejte na ni napft. talitek nebo
kleStémi potravinu zpét potopte.



http://sousvide-recepty.cz/index.php/blog-informace/6-stupne-pri-sous-vide

Pouziti drzaku
Do drzdku lze vlozit az 3 zatavené potraviny. Pomoci drzaku budou zatavené potraviny udrzovany po
dobu vareni pod vodou.

Nastaveni teploty

e Pokud chcete zménit jednotku teploty, stisknéte tlacitko °F/°C po dobu 5 vtefin.
e Pomoci tlacitka -/+ |ze nastavit teplota. (45 °C az 90 °C nebo 115 °F az 195 °F)

e Drzenim tlacitka — nebo + Ize teplota nastavit rychleji.

e Potvrdte nastaveni tlac¢itkem TIMER/TEMP.

Nastaveni ¢asu vareni

e Stisknéte tlacitko -/+ Ize nastavit doba vareni. Pohybuje se v rozmezi od 2 hodin do 72 hodin v 0,5
hodinovych intervalech a v prostoru pod 2 hodiny v minutovych intervalech.

e Drzenim tlacditka — nebo + Ize teplota nastavit rychleji.

e Potvrdte nastaveni tla¢itkem START/STOP.

e Spottebic¢ bude fungovat spravné pouze, pokud je nasazena poklicka.

¢ ProdluzZte dobu ptipravy nejméné o 20% u hluboko zmrazenych pokrmd.

¢ Informace o dobé ptipravy jsou pfiblizné a musite je prizplsobit podle chuti.

¢ Dobu musite zdvojndsobit pro tuhé maso.

Maso:
Teplota 68°C - 62°C
Tloustka Cas
10 mm 30 Mirut
20 mm 45 Minut
30 mm a5 Minut
40 mm 120 Minut
50 mm 180 Minut
B0 mm 250 Minut
Drabez:
Teplota 63°C - 65°C
Tloust'ka Cas
10 mm 20 Minut
20 mm 40 Minut
30 mm 75 Minut
40 mm 90 Minut
Ryby:
Teplota 55°C - 58°C
Tloust'ka Cas
10 mm 10 Minut
20 mm 20 Minut
30 mm 30 Minut
40 mm 40 Minut
50 mm 50 Minut
60 mm 60 Mirut




Zelenina:
Teplota 80°C - 85°C

Druh Cas
Chiest 25 Minut
Vypadek Brambory 40 Minut elektfiny
P¥i  vypadku Kofenova zelenina 70 Minut elektrického

proudu do 30 minut
zGstane nastaveni uloZeno a po obnoveni dodavky proudu bude proces vareni pokracovat. Pokud
vypadek elektfiny trvad déle, musite pfistroj znovu nastavit.

Pouziti

1. Vlozte vakuovanou potravinu do pfistroje.

2. Nalijte teplou vodu do nadoby v pfistroji.

3. Ddulezité: Zavrete viko pfistroje.

4. Zapnéte pfistroj. Na displeji se vam ukdaZe prednastavena teplota 056 °C a 8 hodin. Ukazatel

teploty blika.

Nastavte pozadovanou teplotu.

Nastavte cas.

7. Stisknéte tlacitko START/STOP. UkazZe se kolik stupiii ma voda uvnitif nddoby. Pfistroj zacne vodu
ohfivat.

8. Pokud voda dosdhne nastavené teploty, zazni ton. Ukazatel ¢asu blika. Teplota bude udrZovana.
Stisknéte tlacitko START/STOP pro zapnuti. Dvojtecka mezi ¢asem zacne blikat.

9. Po uplynuti ¢asu zazni tén. Podsviceni displeje zhasne. Pfistroj se automaticky vypne.

A

Po vareni

Pasterizované potraviny mlzete udrZovat pfi teploté 55 °C nebo vice do té doby, neZ jidlo servirujete.
Pokud budete jidlo pfilis dlouho prihfivat, mizZe se vdm i rozvafit. Zavisi to na teploté a druhy
potraviny. Tuhé kusy hovéziho muzete pfi teploté 55°C i 24 — 48 hodin vafit a prihfivat. Ale vétsina
potravin mlze byt prihfivana celkem 8 — 10 hodin neZ bude UpIné mékka.

Obsluhujte pfistroj, tak jak bylo popsdno v predchozich kapitolach.

Potravinu, miZete hned po ukonceni vareni konzumovat.

Uchovavai uvarenych potravin
Potravinu ve vakuu mlzZete uvarenou zamrazit nebo cca 5 dni mit ulozenou v chladniéce.

Vyroba jogurtu

Jogurt je mlécny produkt, ktery se vyrabi z mléka pridanim jogurtovych kultur.

PFi prmérné teploté 45°C se zacinaji jogurtové kultury mnoZzit. BEhem tohoto procesu se laktéza
preménuje na kyselinu mlécnou.

Zvolte dobré misto, aby béhem vyroby jogurtu nemuselo byt pohybovano s pfistrojem.
Ohrejte mléko na teplotu cca 45°C a pfimichejte pfirodni jogurt nebo jogurtovou kulturu.
Naplite smés do predem vycisténych sklenicek a zasroubujte.

Zaviené sklenicky vlozZte do pfistroje.

Naplite pfistroj teplou vodou max. 45°C a pfistroj zaviete.

Obsluhu provadéjte jak popsano vyse.

e Nastavte teplotu 45°C.

e Casovat nastavte na 12 hodin.
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Cisténi a udrzba

Po kazdém pouziti spotrebic vycCistéte.

e Spotiebi¢ odpojte od elektrické sité.

e Vylijte vodu.

¢ Nikdy neponoftujte spotfebic¢ do vody!

e Naplrite Cistou vodou a mycim prostfedkem a spustte spottfebi¢ na nékolik minut. Pak dikladné
umyjte Cistou vodou a vysuste.

¢ NepouZivejte agresivni ani drsné Cistice.

e Utfete ohifevné téleso a povrch spotiebice vihkou utérkou.

Problém Mozna pficina Pomoc
Zkontrolujte zasuvku.
PFistroj neni pfipojen do Vsunte kabel spravné do
elektrické sité. zasuvky.

Pfistroj je bez funkce. ST
Zkontrolujte jistice.

Teplena pojistka byla sepnuta. Obratte se na autorizovany
servis.

Likvidace:

Likvidace obalu: Obalové materidly nevyhazujte do bézného odpadu. Odneste je do recykla¢niho
stfediska. Krabice: Papir odneste na sbérné misto. Plastové obalové materidly a félie dejte do
urcenych sbérnych nadob.

Tento pfistroj byl testovan podle vSech pfislusnych, v soucasné dobé platnych smérnic CE, jako je
napf. elektromagnetickd kompatibilita a direktiva o nizkonapétové bezpecnosti, a byl zkonstruovan
podle nejnovéjsich bezpecnostné-technickych predpisa.

Vyhrazujeme si technické zmény!

Zaruka & ZPUSOB LIKVIDACE

Vyznam symbolu ,,Popelnice”

Chrarite nase Zivotni prostredi, elektropfistroje nepatfi do

domovniho odpadu. Pro likvidaci elektropfistroji pouZzijte

urcenych sbérnych mist a odevzdejte zde elektropfistroje, |

jestlize je uZ nebudete pouzivat. PomUzZete tak predejit moznym

negativnim dopaddm na Zivotni prostiedi a lidské zdravi, ke

kterym by mohlo dojit v dlisledku nespravné likvidace. oo

Prispéjete tim ke zhodnoceni, recyklaci a dalSim formam zhodnoceni starych elektronickych a
elektrickych pristroji. Informace o tom, kde Ize tyto pfistroje odevzdat k likvidaci, obdrzite
prostfednictvim Uzemné spravnich celk nebo obecniho ufadu.

Obal:
krabice — tfidény sbér papiru (PAP)

polystyren — tfidény sbér (PS) 4 & =
PE sacek — tfidény sbér (PE) Lé %y n
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Vyrobek:
kabel bez zastrcky — tfidény sbér médi
plastové casti — tridény sbér (PP)




kovové Casti — Zelezny Srot (FE)



